
   

就業体験 実習内容 ～ 受入方針と実施内容 

 記入日令和７年 3月 11日 

 
受入事業所名 
 

 
山口スイムサービス株式会社 
SSS スポーツプラザ吉敷 

 
就業場所 
 

 
山口市吉敷下東 1-6-15  

 
実習日程・日数 
 

2025 年 9 月 1 日～9 月 30 日の期間内(木・土・日は除く) 
10：00～20：00の間で希望の時間帯（5時間程度） 
※日程時間はご相談下さい。 

実施方針・就業体験の内容 

（受入方針） 

スポーツや健康に関する職業に就きたい学生の方を希望します。 

総合フィットネスクラブでの運動体験をとおしてインストラクターの 

楽しさを感じて頂けたら幸いです。 

 

 

〈実施内容〉 

会社概要説明 

施設の見学 

運動体験（利用者として…ジム、プール、スタジオ/プールプログラ

ムなどへの体験参加） 

スイミングスクールの見学（体験はできません。） 

 

 

〈ホームページ〉 

  

山口県インターンシップ推進協議会 

  

様式例示（様式自由） 


