
   

就業体験 実習内容 ～ 受入方針と実施内容 

 記入日令和７年３月２５日 

 
受入事業所名 
 

特別養護老人ホーム松寿苑 

 
就業場所 
 

同上 

 
実習日程・日数 
 

３～５日間 

実施方針・就業体験の内容 

 

◆特別養護老人ホームの概要の説明 

① 施設の沿革  

② 構造と設備 

③ 介護方針・介護業務内容 

④ 各部署における職員の役割 他 

 

◆利用者とのコミュニケーションを体験する 

   言葉だけではなく、ふれあいを通じて利用者を理解する 

  

◆介護職の業務内容を学び、実際に介護職員が行う日常生活援助を体験 

① 食事の配膳下膳 

② 食事介助 

③ 移動介助 

④ 排泄介助 

⑤ 着脱介助 

⑥ 入浴 

⑦ シーツ交換 他 
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様式例示（様式自由） 


