
   

就業体験 実習内容 ～ 受入方針と実施内容 

 記入日令和７年 3月 19 日 
 
受入事業所名 
 

医療法人 仁保病院 

 
就業場所 
 

山口市 仁保下郷 1915-1 

 
実習日程・日数 
 

9 月 ・ 5 日間 

実施方針・就業体験の内容 

 

【受入方針】 

  当院は、食の安全性やおいしさにこだわり、給食にニュークックチルシステムを

取り入れています。5 日間の実習で、ニュークックチルシステムの調理から配膳まで

の一連の流れを体験できる内容を考えています。また、認知症の専門病院という特徴

もあります。食事を通して認知症の患者様のことも知って欲しいと思います。 

 

【実習時間】 

  8：30～17：00   ※希望があれば、早出や遅出も対応可 

 

【実施内容（例）】 

 1 日目 ・オリエンテーション（病院の概要、栄養部概要 等） 

     ・給食システム（ニュークックチル）について、厨房見学 

     ・盛りつけ 等 

 2 日目 ・調理下処理作業 

     ・盛りつけ 

 3 日目 ・調理作業 

     ・給食管理業務、栄養管理業務の説明 

 4 日目 ・盛りつけ、トレイメイク 

     ・デイケア昼食配膳 

 5 日目 ・トレイメイク、昼食の汁物調理 

     ・炊飯（米飯、粥） 

     ・実習のまとめ 

 

【その他】 

・保菌検査提出（赤痢菌・サルモネラ・ＥＨＥＣ） 

 

山口県インターンシップ推進協議会 

  

様式例示（様式自由） 


